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СТАВКИ СДЕЛАНЫ!

 

Э
то традиционная фраза крупье, 
когда менять ставки уже поздно, и 
через мгновение колесо начинает 

вращаться. Завсегдатаи казино гово-
рят, что это очень волнующий момент: 
в мозгу прокручиваются цвета и циф-
ры, взгляд устремлён на рулетку, но пе-
реиграть уже нельзя. Ставки сделаны!

 СКВОРЦЫ ПРИЛЕТЕЛИ!
 

Ж
ители практически всех москов-
ских районов каждые пять лет 
наблюдают непривычную и не-

ожиданную активность нескольких 
человек, проявляющих невиданную 
ранее заботу о людях. Депутаты, ко-
торые с момента их избрания спали и 

ничего не делали, вдруг начинают бук-
вально липнуть к жителям. А с ними 
ещё обязательно несколько новичков. 
И все так и норовят чем-либо жителя 
облагодетельствовать, может быть, 
не очень существенным, но всё равно 
пустячок, а приятно. Где-то мусоропро-
вод подкрасят, где-то лавочку починят, 
где-то лампочку вкрутят.

Это не случайные люди, а, как 
считает власть, будущие муници-

пальные депутаты. Ставки сделаны! 
Именно им, своим ставленникам, 
власть доверила будущее района. 
Физически представители власти, 
которые без устали ходят по дворам, 
ещё находятся здесь, но мысленно 
они уже там, в новом муниципальном 
Собрании. Они ещё пытаются играть 
в демократию, имитируя какие-то 

праймериз. Но мы понимаем, что 
ставки сделаны, их фамилии уже ут-
верждены в высоких кабинетах и все 
эти праймериз – пустая формаль-
ность и трата денег. Поэтому они 
первыми дают старт избирательной 
кампании. Скворцы прилетели! Зна-
чит, и другим можно начинать петь!

Итак, раз скворцы прокукарека-
ли, можно и мне рассекретить соб-
ственные планы. И тоже пропеть.

 ТИШЬ ДА ГЛАДЬ  
ДА БОЖЬЯ БЛАГОДАТЬ

 

П
оскольку депутаты нынешнего 
созыва заканчивают свою ра-
боту, могу подвести некоторые 

итоги. За 5 лет я познакомился со 
многими добрыми, отзывчивыми и 
просто хорошими людьми из нашего 
депутатского корпуса. А с некоторы-
ми даже подружился. Но готов ли я 
с ними идти на новый депутатский 
срок? Нет, не готов! Это нисколько 
не умаляет их профессиональных и 
человеческих качеств, но, к сожале-
нию, для депутатской работы этого 
совершенно недостаточно.

Потому что, получив от власти 
благословение на депутатство, они 
одновременно потеряли формаль-
ное право эту власть критиковать. 
Ни для кого не секрет (и для них в 
первую очередь), что без чиновни-

• Д Е П У Т А Т Ы •

Окончание на стр. 2 Ø

«ОВОЩИ-ФРУКТЫ»
 на Жулебинском бульваре, 9

 
МАГАЗИН РАДУЕТ

• свежими продуктами
• доступными ценами  

• широким ассортиментом
• удобством выбора

ДОГ-шоу 
18 июня в 12.00  

Читайте на стр. 8 Ø



2 ЖУЛЕБИНСКИЙ БУЛЬВАР № 5 (415)

чьей поддержки они никогда бы не 
прошли в депутаты. Фактически 
власть их и родила как депутатов, 
поэтому она для них мать родная. А 
разве кто-то будет в здравом уме и 
твёрдой памяти против матери род-
ной не то что выступать, но даже 
косо на неё смотреть? Наоборот, 
мать – на то она и мать, что надо её 
защищать, холить и лелеять. Обере-
гать от всяких невзгод и бед. И ещё 
от всяких катковых.

Поэтому на муниципальных Со-
браниях у нас царствовала тишь да 
гладь. А если и случались какие-то 
баталии, то вы догадываетесь, кто, 
как правило, был их инициатором. 
Власти очень комфортно, когда её 
никто не тревожит и не критикует, 
поэтому она хочет, чтобы всё повто-
рилось сначала. Хотя критика вла-
сти – это не есть что-то крамольное. 
Наоборот, это попытка повлиять на 
неё с целью исправления имеющих-
ся ошибок.

 
 

ДРУЖБА ДРУЖБОЙ,  
А ГОЛОСОВАНИЕ ВРОЗЬ

 

С момента, как я оказался в новом 
«районном парламенте», стал 
подбирать свою команду для 

участия в выборах 2022 года. Под-
ходил очень требовательно. Основ-
ных условий было два – желание 
работать на благо жителей Выхина-
Жулебина, что называется, «от зари 
до зари» и отсутствие аффилиро-
ванности с районной или городской 
властью.

По поводу первого условия, на-
верное, всё понятно. А вот по пово-
ду второго объясню. Я считаю ны-
нешнего главу управы Ю.А. Озерова 
лучшим руководителем за все 25 
лет, которые я связан с районом. Ко-
нечно, нет предела совершенству, 
и немало людей его критикуют, од-
нако в сравнении с предшественни-
ками Юрий Александрович будет на 
высоте. Нас с ним объединяют дове-
рительные отношения, но зиждутся 
они на безусловной требовательно-
сти. Причём обоюдной. Ни одно моё 

обращение не было главой управы 
проигнорировано. Более того, при 
наличии возможности они выполня-
лись очень оперативно.

Через 15 минут после звонка 
по поводу мусора около магазина 
«Евроспар» на Ферганской улице, 
мусор убрали. Через полчаса после 
того, как жители позвонили мне, а 
я главе управы, что подтоплен вы-
езд с 1-го Люберецкого проезда 
на Лермонтовский проспект, при-
ехала специальная машина откачи-
вать воду. Относительно префекта 
ЮВАО А.В. Цыбина могу сказать, 
что мы не часто контактируем. Но я 
знаю, что могу в любое время обра-
титься к нему с вопросами, которые 
в его компетенции, и они, как прави-
ло, решаются.

Что важно – никогда не получал 
никаких преференций ни от гла-
вы управы, ни от префекта. А они, 
в свою очередь, никогда не могли 
«нажать на меня» с целью реше-
ния каких-то вопросов, если у меня 
были возражения. Поэтому всегда 

на муниципальных Собраниях я го-
лосовал, как подсказывает мне моя 
совесть. И никто никогда из чинов-
ников даже не пытался на меня по-
влиять. В этом моё отличие от лю-
дей зависимых, которые делают то, 
что им велят. Поэтому депутаты от 
«ЕР» всегда голосовали (и в новом 
созыве, уверен, ничего не поменя-
ется) ровно так, как им «рекомендо-
вала» власть.

 
 

КАТКОВ
 

П
исать о себе хорошо не есть хо-
рошо. А хорошо и много, навер-
ное, плохо. Читатели подумают, 

что главный редактор злоупотре-
бляет своим безраздельным пра-
вом на печатную площадь. Поэтому 
только один факт.

В нынешнем муниципальном 
образовании я – единственный не-
зависимый депутат. Остальные 19 
– представители «ЕР». За 5 лет де-
путатства я направил 102 индиви-
дуальных депутатских запроса, 
касающихся районных и городских 
проблем. Это примерно в 10 раз 
больше, чем суммарное количе-
ство индивидуальных депутатских 
запросов, направленных осталь-
ными 19 депутатами. Зато два ны-
нешних депутата-врача решили 
свои личные вопросы и стали ми-
нистрами здравоохранения реги-
онального уровня. Врачи, которые 
сейчас рвутся в депутаты, тоже 
мечтают о министерских креслах?

  МОЯ КОМАНДА 

Е
сли вы хотите идти быстро, идите 
в одиночку, но если вы хотите уйти 
далеко, идите вместе. Я не могу ра-

ботать один. Планов громадьё. И все 
они требуют немалых усилий, а сле-
довательно, коллективных действий. 
Мне нужны соратники, люди, готовые 
работать не покладая рук. Поэтому 
представлю вам свою команду, с кото-
рой иду на выборы. Я их всех одина-
ково ценю и люблю. Чтобы никого не 
обижать, представлю в алфавитном 
порядке.

КНЯЖЕВА  ИННА. Мой замести-
тель в газете «Жулебинский бульвар». 
Я рад, что когда-то смог уговорить её 
поменять высокооплачиваемую, но 
скучную должность на беспокойную 
работу в газете. Честный професси-
ональный журналист, искренне же-
лающий делать жизнь лучше, она за-
помнилась читателям «ЖБ» своими 
острыми, злободневными публикаци-
ями. Чтобы проверить, как убирали 
в районе снег минувшей зимой, она 
глубокой ночью села в кабину снего
уборочного КамАЗа и час моталась по 
району. Её отличный фоторепортаж в 
интернете по итогам ночного рейда за-
служил много лайков пользователей и 
уважение коллег.

КУДРЯШОВА МАРИНА. Актив-
ная жизненная позиция молодой 
женщины отразилась в отношении к 
детям. Они для неё – смысл жизни. 
И не только потому, что Марина вос-
питывает шестерых своих и одного 
приёмного ребёнка. А потому что в 
течение 15 лет оказывает финан-
совую помощь малообеспеченным 
людям, проживающим в районе, – 
пожилым, инвалидам, и особенно 
детям. Марина Кудряшова никогда 
не афишировала свою благотвори-
тельную деятельность, просто дела-
ла это искренне и с любовью.

НИКОЛЕНКО ПАВЕЛ. Вам нуж-
ны в муниципальном Собрании со-
трудники школ? Представляю вам 
Павла Николенко. Участник АТО в 
Чечне, за боевые заслуги получил 

офицерское звание. На гражданской 
службе закончил с отличием Москов-
ский государственный педагогиче-
ский университет по специальности 
«обеспечение безопасности в об-
разовательных организациях», про-
фессионально изучал психологию 
терроризма. Последние 5 лет рабо-
тает в школах г. Москвы, где зани-
мается безопасностью детей. За ра-
боту имеет благодарности от главы 
управы, директора школы. Участник 
международных практических кон-
ференций, победитель конкурсов на-
учных работ. Как депутат будет отве-
чать за безопасность детей в школах 
и дошкольных учреждениях района, 
что сейчас особенно актуально.

РАКИТИН СЕРГЕЙ. Генеральный 
директор организации,  работающей 
в сфере высоких технологий, он за-
нимается проектами, которые ре-
ально влияют на нашу жизнь: опти-
мизацией энергоснабжения городов, 
предупреждением аварийных ситу-
аций, водоохранной деятельностью. 
Вы спросите: какое это имеет отно-
шение к его будущей депутатской 
работе? Отвечу. Сергей Ракитин – 
уникальный человек. Его разработки 
основаны на использовании россий-
ских изобретений. Причём это было 
задолго до введения санкций. Просто 
Сергей является настоящим патрио-
том. И к району как к своей малой Ро-
дине он относится точно так же.

РАХИМОВ ШАМО. Если вы счита-
ете, что депутат должен криком и шу-
мом отстаивать справедливость, то 
это не про Шамо Рахимова. Скром-
ный труженик, идущий к цели кропот-
ливым трудом, он многое делает для 
улучшения жизни в районе. Когда я 
боролся за строительство метро, то 
все вопросы технического сопрово-
ждения были целиком возложены на 
него. Независимо от того, что тре-
бовалось для митингов или других 
мероприятий: машина, звуковая ап-
паратура, столы для сбора подписей, 
– у меня была полная уверенность, 
что всё будет выполнено в срок. Се-
годня Шамо Рахимов продолжает 
свою незаметную для большинства, 
но важную общественную деятель-
ность, став спонсором Центра помо-
щи детям.

СПИРИН АРТЁМ. Основатель 
клиники «ДЕНТАЛВЕТ», самый попу-
лярный человек в Жулебине из моей 
команды. Большинство жителей рай-
она, имеющих домашних любимцев, 
обращаются именно эту клинику, 
поскольку уверены, что здесь доско-
нально разберутся с любой собачьей 
или кошачьей проблемой и назначат 
правильное лечение. Артём Спирин 
большое время уделяет преподава-
тельской деятельности, передавая 
свой бесценный опыт коллегам и 
студентам. Он также принимает уча-
стие во многих ведущих ветеринар-
ных форумах. И не только в качестве 
участника, но и организатора.

СЫРНИКОВА АННА. Я даже сна-
чала не поверил, что молодую кра-
сивую девушку коллеги за глаза на-
зывают финансовым гуру. Но когда 
я узнал, что две очень крупные фи-
нансовые структуры, перебивая друг 
друга предложениями, пытались тру-
доустроить Анну в свои организации 
на ведущие должности, моё уважение 
к ней ещё более возросло. Наш муни-
ципальный бюджет Анну неприятно 
удивил. Поэтому в депутатском корпу-
се она хочет отвечать за формирова-
ние бюджета, который впервые будет 
строиться исходя из запросов граж-
дан, а не интересов чиновников. Анна 
Сырникова обещает, что жители это 
сразу почувствуют на себе.

 
Валерий КАТКОВ

Окончание. Начало на стр. 1 Ø

• Д Е П У Т А Т Ы •

Критика власти – это не есть что-то крамольное. Наоборот, это  
попытка повлиять на неё с целью исправления имеющихся ошибок.

Всегда на муниципальных Собраниях я голосовал, как подсказывает 
мне моя совесть. И никто из чиновников не пытался на меня повлиять.
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В 2019 году в нашей семье появил-
ся котёнок. Нескольких котят подбро-
сили к нам в ветеринарную клинику 
«ДЕНТАЛВЕТ». Почти все нашли свои 
новые семьи, но один котёнок остал-
ся. Моя супруга, в очередной раз воз-
вращаясь очень поздно с работы, 
принесла его с комментариями: «А 
вдруг он останется у нас навсегда». В 
тот момент я был против животных в 
доме, предполагая, что дети не гото-
вы к такой ответственности. Несмотря 
на поздний час, сын и дочь не спали. 
Сразу придумали котёнку имя и опре-
делили место, где тот будет спать. Так 
в нашей семье появилась Мурка – 
дворовая кошка с длинными хвостом 
и усами, которой очень подошло это 
имя. Дети любят Мурку и считают её 
полноправным членом семьи.

На следующий год дети решили, что 
им нужна собака. Опять как глава семьи 
я был против второго животного в доме, 
однако отцовское сердце не выдержало. 
В итоге выработали компромисс – дого-
ворились с детьми, что собака появится, 
если они накопят на неё собственные 
деньги. Я был уверен, что «победил» 
детей, однако в апреле 2022 года мне 
напомнили о договорённости и дали по-
нять, что условия выполнены. Так у нас 
появился Джек, кёрн-терьер – предста-
витель старейшей породы шотландских 
терьеров, издревле специализировав-
шейся на ловле лис и грызунов. Это 
энергичная, позитивная собака-компа-
ньон с жёсткой топорщащейся шерстью 
и острыми стоячими ушами.

Итак, семья в составе мамы, папы, 
дочери, сына и Мурки столкнулась с 
проблемой привыкания уже живущей в 

доме кошки к новому члену семьи. Это 
была сложная неделя для всех. Мур-
ка приобрела прозвище – баба Мура, 
Джек привыкал к лотку и новому дому, 
дети привыкали к неприятным запахам 
и сложностям со щенком в доме, а я всё 
своё свободное время уделял щенку, 
чтоб минимизировать возможные про-
блемы из-за вечной борьбы кошки и со-
баки. Спустя 10 дней после щенячьего 
новоселья я уже мог давать рекоменда-
ции тем, кто решил завести собаку при 
живущей в доме кошке. Однако обра-
щаю внимание, что дорога от пункта А к 
пункту В неравноценна обратной от В к 
А, и завести кошку при живущей в доме 
собаке не менее трудоёмкий процесс, 
нуждающийся в иных рекомендациях.

  ДЕНЬ 1. Баба Мура не понимает, 
кто это, что это и почему с ней это 
происходит... А это Джек!

Первое время нужно максимально 
ограничить общение животных друг с 
другом, это делается для того, чтобы они 
привыкли к новым запахам и не реаги-
ровали на них очень остро. Для Джека 
все запахи новые от пола до потолка – он 
приехал в новый дом. Для Мурки – по-
явился чужой запах, потенциально пред-
ставляющий опасность.

ДЕНЬ 2. Баба Мура напряжённо на-
блюдает за Джеком и предпочитает 
делать это издалека.

Необходимо менять животных места-
ми. Это позволяет Джеку исследовать 
новые территории, а Мурке ближе позна-
комиться с оставленными Джеком запа-
хами. С учётом особенностей поведения 
собак и кошек на второй день животные 
поделили территорию пребывания. Джек 
остался на полу, а Мурка перешла в 
3D-пространство. 

ДЕНЬ 3. Баба Мура уменьшает дис-
танцию, однако терпеть резкие дви-
жения Джека не намерена.

Периодически сокращая простран-
ство между животными, нужно постоян-
но держать их на виду, так как не всегда 
можно предсказать поведение любимца 
в конкретной ситуации. На улице и в ве-
теринарной клинике мы как врачи часто 
слышим: «он не кусается», «он просто 
понюхает», «он никогда на поводке не гу-
лял, потому что очень хороший». Не стоит 
забывать, что наши любимцы всё-таки не 
люди, а животные. Инстинкты у живот-
ных сильнее социальной ответственно-
сти. Кстати, если вы думаете, что собаки 
или кошки не умеют считать, то покажите 
им три кусочка лакомства, а дайте только 
два и посмотрите на реакцию.

Будьте начеку. На 3-й день знакомства 
Джек первый раз 
получил от бабы 
Муры по морде. 
Ваше постоянное 
присутствие по-
вышает вероят-
ность не допустить 
серьёзных послед-
ствий.

К сожалению, метрополитен наиболее уязвимый 
вид транспорта, о чём написаны книги и сняты 
фильмы. Один из самых известных российских 

фильмов-катастроф «Метро» вышел на экраны в 
2013 г. Наверняка многие видели этот блокбастер, по-
этому, не пересказывая сюжета, напомню, что, про-
бив потолок, в тоннель хлынули потоки воды. Пишу о 
фильме, не потому что намереваюсь пугать вас стра-
шилками. Для одних страшилки, для других повсед-
невная работа. Под другими я как раз подразумеваю 
себя. Как говорят, кому война, а кому мать родна.

Известно, что в числе главных испытаний – вода и 
огонь (про медные трубы неактуально). Катастрофы в 
подземке из-за огня не менее ужасающие, чем та, что 

показана в фильме «Метро». К счастью, на нашей вет-
ке ничего сильно не полыхало, хотя симптомы были, и 
неоднократно. 5 мая 2013 г. на перегоне между стан-
циями «Выхино» и «Рязанский проспект» из-за корот-
кого замыкания кабеля произошло задымление. Были 
эвакуированы 300 человек. 8 июля 2016 г. пожар про-
изошёл на станции «Выхино». Причина та же: возгора-
ние силового кабеля из-за короткого замыкания.

В последние годы Правительство Москвы с це-
лью разгрузить дороги прилагает все усилия, чтобы 
мы пересаживались с личного транспорта на обще-
ственный. Тут я поддерживаю мэра и его команду. 
Оптимальная стратегия – строительство дорог и по-
пуляризация общественного транспорта. Это и об-
новление транспортного парка, и бесплатный Wi-Fi, 
и многое другое. Только все усилия правительства 
перечёркиваются после каждого резонансного про-
исшествия на транспорте. Особенно, если оно про-
исходит в метро, где много пассажиров, замкнутое 
пространство, тоннели. Пожар – наиболее опасное 
ЧП. Ведь помимо непосредственной угрозы чело-
веческой жизни и здоровью из-за огня и дыма есть 
фактор паники и давки.

Как и любую опасность, пожар легче предупредить, 
чем тушить. Использование систем противопожарно-
го мониторинга позволяет существенно сократить ве-
роятность пожара в метрополитене. Характерен опыт 
Китая, где из-за внедрения новейших научных дости-
жений аварий очень мало, хотя метро у них существен-
но протяжённее нашего.

Я как руководитель компании «Седатэк» уже  
15 лет занимаюсь разработками, позволяющими из-

бегать техногенных катастроф и сохранять здоро-
вье и жизнь людей. Половина всех высоковольтных 
электрических кабелей Москвы, которые у нас под 
ногами, оборудованы оптоволоконными системами 
мониторинга. Производит их «Седатэк». Они без-
остановочно работают, измеряют различные параме-
тры, прогнозируют аварийные ситуации и отсылают 
сигналы диспетчерам. Подобное оборудование ак-
тивно используется в метрополитенах городов дру-
гих стран, но до сих пор практически не внедряется в 
Москве. Хотя системы производства «Седатэк» могут 
не только с высокой точностью определять возгора-
ния в тоннелях, но и предотвращать их, обнаруживая 
нагрев конструкций задолго до возникновения огня.

Очень хочется верить, что сотрудники Москов-
ского метрополитена открыты к инновациям, чтобы 
предусматривать при строительстве и эксплуатации 
метро все возможные технологии и устройства. Мо-
сквичи должны спокойно перемещаться по городу, не 
бояться и не переживать за собственное здоровье.

Господа работники Москов-
ского метрополитена, начните 
уже активнее внедрять монито-
ринг в тоннелях! Оптоволокон-
ный мониторинг, термокабели, 
точечные извещатели! Вариан-
тов много! Заодно и российскую 
науку будете двигать вперёд.

 

• Ж У Л Ь Б А Р С •

Знакомство щенка и кошки – кропотливая работа не только для 
хозяина, но и для всех членов семьи. Я расскажу вам историю своих 
10-дневных наблюдений, когда в апреле этого года на постоянное место 
жительства к нашей кошке прибыл щенок. И по сей день продолжается их 
привыкание друг к другу.

Трудно переоценить важность метрополите-
на для такого мегаполиса, как Москва. Метро самый 
быстрый, удобный и комфортный вид городского 
транспорта. После открытия двух станций метро  
(а сейчас у нас целых четыре) Жулебино вроде уже и 
не считается окраиной Москвы. Для жителей района 
метро порой – единственное транспортное сред-
ство, позволяющее вовремя, без пробок и нерво-
трёпки добраться до места назначения.

Артём СПИРИН 
Фото  автора

Сергей РАКИТИН
Всегда на страже техногенной безопасности  
горожан, ваш добродушный сосед-инженер

10 ДНЕЙ, КОТОРЫЕ  
ПОТРЯСЛИ ДОМ

ДЖЕК

МУРКА

ДЖЕК и МУРКА

•Ж УЛ Ь П Р О С В Е Т •

РАДОСТИ 
и ПРОБЛЕМЫ
МЕТРО
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Корр.: Марина, первый вопрос – как вам при-
шла идея помощи детям?

Марина Кудряшова: На самом деле я помо-
гаю малообеспеченным людям с тех пор, как лет 
15 назад стала работать в Жулебине. Но я никогда 
это не афишировала. Зачем? В конце прошлого 
года депутат Валерий Семёнович Катков обра-
тился с просьбой. Он познакомил меня с семьёй 
– мамой и двумя детишками. Они пришли к нему 
на депутатский приём с просьбой помочь – им не 
на что было купить еду. Беда в том, что они не из 
нашего района, а из соседних Люберец, и Вале-
рий Семёнович не мог через управу ходатайство-
вать, чтобы семье оказали финансовую помощь. 
Я им, как смогла, помогла и помогаю до сих пор. 
Вот тогда у нас с депутатом и возникла идея орга-
низовать что-то вроде Центра помощи детям. За-
дача не ограничивается материальной помощью. 
Помощь психологическая может быть даже более 
значимой. И ещё один, не менее важный аспект 
– защита ребёнка от физического насилия со сто-
роны сверстников или взрослых.

Корр.: Я знаю, что вы с мужем воспитываете 
семерых детей. Младшему полтора года, стар-
шей девочке – 14.

М.К.: Да, это так. Мы многодетные родители и на 
себе ощущаем проблемы, с которыми сталкивают-
ся многодетные семьи, прежде всего дети, которые 
в них воспитываются. Но я хорошо помню и свои 
проблемы, которые были у меня в школе.

Корр.: Что вы имеете в виду? Двойки, тройки?
М.К.: Нет, училась я хорошо. Проблема была 

в другом. Во взаимоотношениях детей. В классе 
была одна девочка, которая заикалась. По этой при-
чине она постоянно подвергалась травле. Потом ро-
дители перевели её в другую школу, и тут же класс 
выбрал ещё одну жертву – самого слабого мальчи-
ка. Мы с ним сидели за одной партой. Я решила его 
защищать и сама оказалась жертвой. Но хорошо, 
что у меня был школьный друг из старшего класса. 
После «мужского» разговора с моими обидчиками 
от меня сразу отстали, но мальчика всё равно про-
должали травить, правда уже гораздо реже, испод-
тишка и чтобы я не видела. Сейчас я понимаю: всё, 
о чём рассказываю, называется словом «буллинг», 
в переводе – травля. И встречается это в школе 
сравнительно часто.

Недавно моя знакомая рассказала о буллинге в 
классе, где учится её ребёнок. Тут же я вспомнила 
своё детство, и мне стало не по себе. Хотела встре-
титься с девочкой, над которой издеваются. Раздобы-
ла телефон, позвонила, но та ни в какую. Пыталась 
поговорить с родителями, но, судя по всему, семья не-
благополучная, и разговор с мамой не получился.

Шамо Рахимов: У детей свой мир, и он не всег-
да такой безоблачный, как кажется взрослым, даже 
если иметь в виду благополучные семьи. Дети быва-
ют вовсе не такими добрыми, какими мы привыкли их 
видеть при общении с бабушками и дедушками. Роди-
тели могут не знать, какому давлению подвергается в 

школе или во дворе их ребёнок или, наоборот, кого 
он буллит сам. Однако более половины подростков 
сталкивались с травлей в школе. Причём примерно 
20% жертв буллинга не рассказывали об этом никому, 
а держали в себе. Это хуже всего, так как может при-
вести к очень плохим последствиям.

М.К.: Добавлю. Дети могут подвергаться прессингу 
как со стороны сверстников, так и со стороны взрослых. 
Кроме этого, не надо исключать и такую проблему, как 
сексуальное домогательство. Мир ребёнка очень хру-
пок. Любая травма, полученная им в раннем возрасте, 
может оказывать влияние ещё много лет. Часто всю 
жизнь. Вспоминаю фильм Клинта Иствуда «Таинствен-
ная река». Уверена, многие помнят сюжет. Одиннадца-
тилетний подросток попал в лапы к педофилам, которые 
издевались над ним, пока он не сбежал. Эти несколько 
дней кошмара преследовали его всю жизнь и в итоге 
привели к трагическому концу.

Корр.: Конечно, миссия, которую вы на себя взя-
ли, очень благородная. Но меня смущают два мо-
мента. Первый: во всех московских школах пред-
усмотрена должность психолога, причём не одна 
ставка. Это их задача – противодействовать буллин-
гу. Мне непонятно, зачем подменять школьных пе-
дагогов. И второй: оказать помощь подростку, по-
павшему в трудную жизненную ситуацию, способен 
только профессиональный психолог. Вы не можете 
брать на себя эту ответственность.

М.К.: Мы и не пытаемся. Главная наша задача – по-
мочь ребёнку, чтобы он не голодал. Мы можем на себя 
взять эту поддержку и будем этим заниматься, пока 
есть силы. Что касается психологической или право-
вой помощи, то мы можем только выслушать и как-

то успокоить ребёнка, что и делаем. Напомню: 
программа разработана совместно с депутатом 
В.С. Катковым. За короткое время, пока висит 
наш плакат, к нам с проблемой буллинга обра-
тился один школьник. На следующий день с ним 
встретился Валерий Семёнович, и они вместе 
были у психолога, который провёл с мальчиком 
несколько занятий.

Корр.: А вы не спрашивали, почему он не 
обратился к штатному школьному психологу?

М.К.: Спрашивали. Сказал, что тот ему не 
нравится.

Корр.: Мальчику помощь оказывали за деньги?
М.К.: Конечно, нет. Как можно брать день-

ги с детей, испытывающих трудности? Да и 
откуда у них деньги? Причём стороной кон-
фликта могут являться сами родители. Знаю, 
что у В.С. Каткова установлены контакты с по-
лицией.  В частности, с майором полиции Яку-
ниной Евгенией Алексеевной, начальником 
отделения по делам несовершеннолетних, кото-
рая непосредственно занимается случаями же-
стокого обращения с детьми в семье.

Корр.: Марина, такой нескромный вопрос. 
Много у вас денег идёт на благотворитель-
ность?

М.К.:: Я – человек верующий, всегда хожу 
в церковь. Мне хорошо знакомо понятие деся-
тины. Считаю, что любой бизнес должен отда-
вать на благие цели часть денег. Ну если не 
десятую часть, то около того. Я примерно из 
этого исхожу.

Корр.: Тогда, может быть, специальную 
копилку поставить в магазине для сбора помощи 
детям?

Ш.Р.: У нас была раньше такая мысль, но не хотим. 
Люди всякое будут думать. А так многие покупатели 
(особенно те, кто нас знает давно) приходят в наш ма-
газин или заказывают доставку на дом, в том числе, 
потому что знают – часть их денег идёт на помощь 
малообеспеченным людям.

Корр.: Хочу сказать: ребята, вы молодцы. Ваша 
идея великолепна. Марина, Шамо, давайте подве-
дём итоги нашей сегодняшней встречи.

Ш.Р.: Нет ничего страшнее голодных детей. Хочет-
ся, чтобы подобные плакаты появились на каждом за-
ведении, где продают продукты.

М.К.: Все поколения проходят через испытания.  
И если поколение людей, к которому я отношу себя, 
а также родившиеся в середине девяностых годов 
проходили испытание бедностью, то более поздние 
поколения проходят испытание сытостью. Это гораз-
до сложнее. Потому что далеко не всем удаётся прой-
ти его достойно и не сломаться. Не растерять такие 
важнейшие человеческие качества, как честность, 
сострадание, человеколюбие, бескорыстие. Хочется 
надеяться, что таких людей много и они вокруг нас.

Марину Кудряшову и Шамо Рахимова  
расспрашивала наш корреспондент 

Мария СТРУНИНА

Плакат в витрине магазина «Овощи, фрукты» на Жулебинском бульваре, 9, смотрится 
очень неожиданно и заставляет замедлить шаг. А то и вовсе остановиться. Я тоже не могла прой-
ти мимо. Замедлила шаг. Остановилась. Вошла. И стала задавать вопросы Марине Кудряшовой и 
Шамо Рахимову – инициаторам. Собственно говоря, «каким инициаторам» или «инициаторам 
чего», я толком не знала, но однозначно была уверена, что «инициаторам». 

ЦЕНТР ПОМОЩИ ДЕТЯМ

Сегодняшний номер «ЖБ» посвящён Дню защиты детей. Но у любой 
праздничной даты есть и оборотная сторона медали. А когда речь идёт о дет-
ском празднике, то таких оборотных сторон, как это ни парадоксально, может 
быть сразу несколько. Сегодняшние публикации, которым мы отдали целый 
разворот, в той или иной степени затрагивают буллинг.

Слово, которое сравнительно недавно появилось в повседневном лексико-
не, в переводе с английского означает «травля» (от англ. bullying). Прежде всего, 
это касается агрессивного преследования одного из членов коллектива (часто 

школьников) со стороны, как правило, группы 
лиц. При буллинге жертва оказывается не в со-
стоянии защитить себя от нападок. Буллинг может быть и в 
физической, и в психологической форме.

Проблема эта настолько актуальна, что в 2020 г. ЮНЕСКО 
официально объявила первый четверг ноября Международным 
днём против насилия и травли в школе и кибербуллинга*.  

*буллинг с использованием цифровых технологий, часто в чатах и социальных сетях.

Ж У Р Е Б Ё Н О К
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Буллинг – термин относительно новый, но 
явление старое. На самом деле у буллинга 

нет возрастных рамок. Я как профессиональный 
психолог и специалист по безопасности, много лет 
работающий в школе, хочу обсудить тему буллинга в 
образовательных учреждениях. Эта тема то появля-
ется в СМИ, то снова исчезает. Но её синусоидаль-
ный характер объясняется только тем, что никакой 
директор не хочет признаваться в наличии этой про-
блемы в его школе. Но от этого она никуда не дева-
ется и часто всплывает в виде очередного ЧП.

Причиной для травли одного ребёнка всем 
классом может стать всё что угодно: внешний вид, 
физическое и умственное развитие, индивидуаль-
ные особенности, финансовое благополучие в се-
мье и так далее. По личному опыту могу сказать, 
что буллинг зарождается в начальной школе, при-
мерно в 4-м классе. Дети ещё не до конца отдают 
себе отчёт, но уже начинают группироваться и смо-
треть, кто с кем общается. Когда они перешли из 
начальной школы в среднюю (5–6-е классы) и по-
няли «who is who» – вот здесь как раз таки форми-
руются буллинг-группировки и происходит выбор 
так называемой жертвы.

Реальная история. В классе был очень худой и 
крайне несговорчивый мальчик, который всегда 
избегал общения и сидел на последней парте. Иде-
альная жертва для буллинга, так как низкий уро-
вень самооценки и самоуважения не позволял до-
стойно ответить агрессорам. Конечно же, этим не 
могли не воспользоваться его одноклассники, что-
бы самоутвердиться, ибо были физически сильнее, 
хотели выделиться перед девочками и показать 
своё превосходство. У данной группы был вожак-
агрессор. Всё началось с банальных насмешек, 

оскорблений, периодического бросания мокрой бу-
маги и так далее. Через некоторое время у жертвы 
начали сдавать нервы, мальчик начал огрызаться 
и пробовать ответить своим обидчикам, но попыт-
ки были тщетны, а градус конфликта между жерт-
вой и буллинг-группировкой лишь нарастал. Не 
очень профессиональное вмешательство классно-
го руководителя и школьного психолога, а позже 
родителей лишь усиливало неприязнь. Участились 
случаи физического насилия, вплоть до откровен-
ного глумления. Спасение пришло неожиданно.  
В 8-м классе появился новый ученик: влиятельный, 
уравновешенный и справедливый. Он резко пресёк 
насмешки над школьником и начал с ним дружить. 
После того как новичок заступился за жертву, дал 
психологический и физический отпор агрессору и 
всей буллинг-группировке, издевательства и на-
смешки практически сошли на нет.

Анализируя вышеописанную ситуацию, сразу 
хочу отметить, что именно непрофессионализм 
классного руководителя и психолога довёл кон-
фликт до точки кипения. Поэтому первая мера, 
которую необходимо внедрять в систему образо-
вания, – это повышение квалификации школьных 
педагогов в аспекте взаимоотношений в коллек-
тиве. Так же как в медицине, когда болезнь легче 
предотвратить, чем лечить, необходимо учителей 
обучать методикам профилактики буллинга. Про-
должая ту же аналогию, повторю ещё одну про-
писную истину: необходимо выявлять буллинг на 
ранних стадиях и не допускать создания буллинг-
группировок. Для этого следует организовывать 
анонимные опросы детей и родителей с последую-
щим обсуждением в классе. Работа должна прово-
диться со всеми участниками буллинга: жертвой, 

агрессором, сторонниками агрессора, наблюдате-
лями, а не только с жертвой и агрессором.

Проблема школьного буллинга существует во 
всём мире. Во многих странах есть антибуллинго-
вые программы. Большой опыт противодействия 
насилию в школе накоплен в Финляндии. Там су-
ществует программа по работе с буллингом Kiva. 
Её суть в разделении ответственности за случаи 
буллинга: виноват не только пострадавший и напа-
дающий, но важна и общая культура школы, дав-
ление сверстников, динамика отношений в семье 
и многое другое. Такой подход помогает создать 
обстановку уважения, сочувствия и безопасности 
во всех сферах. 

В России долгое время основная работа с бул-
лингом была направлена на 
решение ситуаций, которые 
уже произошли. За послед-
ние несколько лет появилось 
немало общественных орга-
низаций, уделяющих особое 
внимание именно профилак-
тике буллинга. Много ведётся 
разговоров о принятии закона 
о буллинге, что по-
зволило бы значи-
тельно продвинуть-
ся в решении этой 
острой проблемы.

От редакции. А вы или ваши 
дети сталкивались с проблемой бул-
линга? Обсуждаем тему на форуме 
«Жулебинский бульвар» в телеграм-
канале.

Буллинг в детском коллекти-
ве – тема сложная, тяжёлая. 

В современной школе более 10% уча-
щихся подвергаются буллингу еже-
дневно. Особенно это ярко проявля-
ется в подростковом возрасте, когда 
важно самоутвердиться за счёт сла-
бых одноклассников. 

Буллинг может продолжаться и за 
пределами школы, в интернете. Зача-
стую именно кибербуллинг является 
финальной каплей, приводящей де-
тей к суициду, так как от этого трудно 
скрыться. Буллинг как бы пропитывает 
все сферы жизни ребёнка. Тема бул-
линга затрагивает не только детей, но 
и взрослых вокруг них. В первую оче-
редь это родители и учителя. 

Если ребёнок стал жертвой, но не 
рассказывает об этом родителям, о 
травле можно догадаться по другим 
признакам – это синяки, которые появ-
ляются изо дня в день, тревожность (бес-
сонница, плохой аппетит, подросток не 
хочет идти в школу, придумывая разные 
причины для этого). Нужно помнить, что 
регулярная травма приводит к депрес-
сии, нарушениям в поведении, и тогда 
родители обязательно должны обра-
титься к специалисту.

Учитель для ребёнка прежде все-
го – защитник, друг, советчик. Он не 
должен пускать ситуацию на самотёк. 
Педагог должен вместе с коллегами 
и школьными психологами найти вы-
ход из трудной ситуации. Итак, нужно 
обязательно реагировать и вмеши-
ваться! Участие взрослого может сы-
грать решающую роль.

Задача современного школьного 
психолога – своевременно выявить 
проблему и прекратить травлю в дет-
ском коллективе. Для диагностики 
используются различные инструмен-
ты и методы. Так, сегодня всё боль-
шую популярность у психологов и ко-
учей приобретают метафорические 
ассоциативные карты (МАК) – изо-
бражения событий, людей, природы, 
абстрактных образов, объединённых 
одной темой. Психолог просит под-
ростка выбрать одно или несколько 
изображений, которые больше всего 
соответствуют его переживаниям в 
школьном коллективе. Если ребён-
ку комфортно в классе, он выберет 
светлые карты; если ему плохо – эко-
логические и другие катастрофы, 
разбитые предметы… Так, выбрав 
карту с разбитым стеклом, ребёнок 

может пояснить: «Чувствую себя, как 
это стекло», а при расспросе начнёт 
говорить о наболевшем.

Конечно, помощь должна быть 
направлена одновременно на всех 
участников: на ребёнка-жертву, на 
агрессивных детей и примкнувших к 
ним лиц, учителей, так как ситуация 
травматична для всех. Если помочь 
справиться с ситуацией только жерт-
ве, то агрессия может быть направле-
на на другого.

 Важно, чтобы у ребёнка появился 
хотя бы один друг, тогда он становит-
ся включённым в коллективные про-
цессы (кружки по интересам, секции, 
клубную работу, волонтёрское дви-
жение и т.д.). Также созданию благо-
приятной среды в школе способству-
ют профилактические консультации 
психолога, семинары-тренинги как 
для учителей, родителей, так и для 
детей. На уроках можно ор-
ганизовать работу в 
группах по 2–3 чело-
века, обучая взаи-
модействию, со-
трудничеству, 
организовать 
и г р ы - р а з -

мышления, просмотры видеоматери-
алов, ролевые игры, различные дис-
куссии. 

Школьная служба примирения 
также помогает найти выход из труд-
ной ситуации, ведь подростки легче 
понимают таких же, как они сами. 

Уверена, что выход всегда можно 
найти и  создать комфортную и от-
крытую атмосферу в школе и классе.

БУЛЛИНГ
F

F

Е.В. ЛАВРИНЕНКО,  
директор ГБОУ «Школа № 1363»

Павел НИКОЛЕНКО,  
специалист по безопасности  

ГБОУ «Школа № 760  
им А.П. Маресьева» 
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В конце XIX века она удостоилась 
звания самой богатой женщи-

ны мира всех времён. И хотя Гетти Грин 
не является примером для подражания, 
ибо, как сказал её современник, «боль-
ше, чем денег, у неё только скупости», я 
начну сегодняшнюю публикацию с того, 
как началось восхождение на вершину 
Уолл-стрит женщины, которая умела де-
лать деньги из всего.

С самого раннего детства Гетти вос-
питывалась в доме своего деда и с шести 
лет ежедневно читала подслеповатому 
родственнику биржевые газетные свод-
ки. Финансовые газеты с лёгкостью за-
менили ей кукол, и уже в 13 лет она стала 
семейным бухгалтером. Позже смыслом 
жизни маленькой девочки стал финансо-
вый бизнес, и она достигла в нём неверо-
ятных успехов. На этом я прерву историю 
Гетти Грин. Не потому, что дальше всё 
было далеко не так безоблачно, а потому 
что самое главное, а именно как всё на-
чиналось, я уже рассказала.

Деньги будут (или более осторожно – 
должны) сопровождать вашего ребёнка 
всю его сознательную жизнь. Если вдруг 
они заблудятся и отстанут по дороге, то 
это не очень хорошо, потому что сами они 
уже вряд ли захотят его догонять. И при-
дётся за ними мчаться вприпрыжку, что-
бы вернуть. А вы, конечно, помните жи-
тейскую мудрость, что нет ничего хуже, 
чем ждать и догонять.

Как правило, дети мечтают побыстрее 
стать взрослыми. Среди многочислен-
ных причин одной из первостепенных 
является стремление к финансовой са-
мостоятельности. Они уже мысленно не-
однократно давали советы родителям, 
критикуя их за непродуманные траты и 
несделанные инвестиции (например, в 
подростковый велосипед), и теперь с не-
терпением ждут, когда финансовая са-
мостоятельность появится у них. В этом 
выпуске я хочу поговорить с вами о фи-
нансовой грамотности и финансовых 
инструментах, способных сформировать 
правильное отношение у самых безза-
щитных участников рынка – наших детей 
– к главному средству обмена – деньгам.

В современном мире всё нацелено 
на активное потребление и извлечение 
прибыли. Инструментарий, которым мы 
пользуемся ежедневно (интернет, теле-
фон, карты, смарт-часы, онлайн-услуги и 
т.д.), создан для удобства и в то же вре-
мя бессознательного потребления. Как 
следствие – увеличение расходов семей-
ного или личного бюджета. Ведь переход 
на безналичный расчёт принёс не только 
безопасность. Появилось поколение лю-
дей, которые не сопоставляют два очень 
важных критерия: стоимость и свою пла-
тёжеспособность. Если даже взрослые 
часто не могут контролировать расходы, 
что же тогда говорить о подростках? Или 
о 18-летних, «дорвавшихся» до права 

самостоятельно осу-
ществлять сделки. По 
статистике, наиболь-
ший риск совер-
шения серьёзных 
финансовых оши-
бок, которые могут 
отразиться на всей 
дальнейшей жизни, – 
в возрастной категории 
до 23 лет.

В то же время естествен-
ное стремление человека к ком-
форту и удобству – важная часть нашего 
бытия, и за это нужно платить. Разумное 
равновесие этих двух составляющих по-
зволяет достичь гармонии во всех жиз-
ненных аспектах. Обращаю внимание, 
что стиль и образ жизни закладываются 
с раннего детства. Основная задача ро-
дителей вырастить не только здоровое, 
но и грамотное поколение. Причём фи-
нансовой грамотности я уделяю важней-
шую роль. И не только потому, что про-
фессионально занимаюсь финансами, 
но и потому, что внимательно слежу за 
развитием своего 12-летнего сына.

Как правило, в возрасте 6–7 лет дети 
уже могут самостоятельно сделать не-
большую покупку по поручению родите-
лей, получить сдачу в магазине или на-
чать копить на заветную игрушку. В этом 
возрасте ребёнок может считать деньги 
и с интересом познавать, как устроены 
товарно-денежные отношения.  Ребёнок 
в 7–9 лет может сам тратить карманные 
деньги, сравнивать цены перед покуп-
кой. А в 10–12 лет дети уже вполне могут 
осознать финансовую ситуацию семьи, 
сберегать часть  личного  бюджета при 
помощи простой копилки. В этом возрас-
те можно познакомить ребёнка с азами 
банковской системы. Рассказать об эле-
ментарных банковских продуктах и даже 
открыть совместный с  родителями спе-
циальный банковский счёт, что выгоднее, 
чем копилка. 12-летний ребёнок в состо-
янии проанализировать банковские про-
дукты разных банков, ориентированные 
на детей, и под руководством родителей 
выбрать оптимальный.

Итак, для правильного отношения к 
финансам важно у детей сформировать:
F понимание, откуда берутся день-

ги, каким образом, за какое время и ка-
кими усилиями они зарабатываются. 
Ребёнку важно знать не только, кем рабо-
тают родители, но и сколько стоит их труд 
(какова заработная плата). В игровой 
форме можно озадачить ребёнка вопро-
сом, сколько времени в днях или часах 
родители должны работать, чтобы купить 
ту или иную вещь;
F умение распределять свои кар-

манные деньги, откладывать на крупные 
покупки. Если ребёнок захотел дорого-
стоящую игрушку, стоит предложить ему 
накопить на неё самостоятельно. Можно 

даже по-
могать, докла-

дывая купюры или монеты в копилку, но 
делать это надо не втихаря, не раскрывая 
от удивления глаза: «Вау, смотри, откуда 
столько денег?» Ребёнок должен знать, 
что родители, или бабушка с дедушкой, 
или другие близкие люди вносят свой 
вклад в его приобретение, о котором он 
мечтает. Важно, чтобы позитивные эмо-
ции от покупки заложили основы разум-
ного и бережного отношения к деньгам;
F ответственность за свои финан-

совые решения, а также способность 
тратить деньги осознанно. Как бы сухо 
ни звучало слово   «ценообразование», 
но стоит его обсудить на примере чего-
то простого, например, одежды, которую 
ребёнок носит. Объясните, что стоимость 
того или иного товара должна быть объ-
ективной, а не завышенной из-за бренда. 
Важно показать, что две разные футбол-
ки могут практически не отличаться ни-
чем, кроме фирменной наклейки. Однако 
цена за ту, которая с наклейкой, будет в 
два раза выше. Пусть ребёнок сам решит, 
сколько можно переплачивать за брендо-
вый товар: десять процентов, пятьдесят 
или сто? В то же время не скрывайте от 
него, что товары, выпускаемые извест-
ными производителями, как правило, 
более качественные, чем у конкурентов, 
которые только начали их производить. 
В школе, на уроках экономики вашему 
ребёнку будет приятно продемонстриро-
вать свои знания одноклассникам.

 
В следующем выпуске «ЖБ» я по-

делюсь своими представлениями о том, 
как доступно донести до ребёнка такие 
взрослые понятия, как кредит, депозит, 
инвестирование, страхование рисков и, 
конечно, налоги, о которых вы читаете 
мои публикации. Сужу об этом по отзы-
вам, которые ко мне поступают.

Задавайте ваши 
вопросы в телеграм-
канале на форуме 
«Жулебинский буль-
вар». Жду.

•Ж УЛ Ь П Р О С В Е Т •

Поскольку сегодняшний 
номер «ЖБ» посвящён детям, 
обсудим тему налогов в этом 
аспекте. Если у вас один ребё-
нок, то для расчёта НДФЛ ваш 
доход уменьшается на 1400 
руб., что позволит вернуть 13% 
от этой суммы (182 руб. за ме-
сяц). При наличии двух – со-
ответственно 13% от 2800 руб.  
С третьего и каждого последу-
ющего для расчёта 13% берёт-
ся 3000 руб.  

Если ребёнок – инвалид  
1 или 2-й группы, то 13% счита-
ются от 12 000 руб. (реальный 
вычет составит 1560 руб. за 
месяц). Это для родителей и 
усыновителей. Опекунам, при-
ёмным родителям или попечи-
телям вычет положен в поло-
винном размере.

Не забываем с января счи-
тать свой доход. Но вовсе не 
затем, чтобы хвастаться пе-
ред соседями. А для того, что-
бы сделать зарубку на сумме  
350 000 руб. И сказать «стоп» 
налоговому вычету. Потому что 
с этого месяца вычет по НДФЛ 
сам скажет вам «до свидания». 
Но не «прощай». С нового года 
всё возобновится. И так, пока 
вашему чаду не стукнет 18 лет. 
Или 24, если чадо учится очно.

Ещё есть вычеты на обу-
чение и лечение детей. Пер-
вый позволяет вернуть 13% от 
суммы средств, потраченных 
родителями на очное обуче-
ние каждого ребёнка до 24 лет. 
Максимальная сумма, от кото-
рой высчитываются 13%, со-
ставляет 50 000 руб. Те же 13%, 
потраченные на лечение ре-
бёнка до 18 лет (но от суммы до 
120 000 руб.), вы сможете вер-
нуть, если медицинское учреж-
дение выдало справку с кодом 
услуги 1. Если справка выдана 
с кодом услуги 2, то сумма, от 
которой высчитывается 13%, 
не ограничена. Вы понимаете, 
что возврат возможен толь-
ко в пределах лимита средств 
НДФЛ, уплаченных вами. 

Дополнительно существу-
ют льготы по имущественным 
налогам для следующих кате-
горий детей: получающих пен-
сионные выплаты по потере 
кормильца, инвалидов, а также 
для многодетных родителей. 
С подробной информацией о 
льготах можно ознакомиться 
на   официальном сайте ФНС 
России nalog.gov.ru. 

Анна СЫРНИКОВА
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Анна СЫРНИКОВА,
финансовый аналитик

F
ДЕТИ и ДЕНЬГИНАЛОГОВЫЕ 

ВЫЧЕТЫ 
НА РЕБЁНКА 

Ж У Р Е Б Ё Н О К
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ДЕТИ и ДЕНЬГИ
Подобное происходит не только в Жулебине. Я вниматель-

но слежу за такими важнейшими городскими сферами, как 
благоустройство, озеленение, ЖКХ, капремонт, состою во 
многих социально значимых группах и постоянно общаюсь с 
жителями других районов. Так вот, замена бордюрного камня 
идёт по всей Москве. И везде это происходит ежегодно, и в по-
ловине случаев меняют сегодня то, что поменяли вчера.

Сейчас депутаты от «ЕР», демонстрируя, как они заботятся 
о людях, ходят по дворам, встречаются с жителями и что-то 
обещают. Расписанные чиновниками маршруты, подготовлен-
ные политтехнологами вопросы, подставные люди с готовыми 
ответами. Меня уже тошнит от всего этого паноптикума.

Сотрудники «Жилищника» на низком старте в готовности 
номер один, чтобы «по щелчку» наброситься на какую-нибудь 
несчастную скамейку и перекрасить её из грязно-жёлтого в 
весёленький зелёненький. Так было на Жулебинском бульва-
ре, когда вечером покрасили несколько скамеек, а бумажку 
«Осторожно, окрашено» прилепили на следующий день. Весё-
ленькая история получилась. Только не для тех, кто присел на 
эту скамейку отдохнуть.

Я иду в депутаты, чтобы прекратить это ежегодное бордюр-
ное безобразие и бес-
цельное расходование 
бюджетных средств.  
Я иду в депутаты, что-
бы найти того глав-
ного начальника, ко-
торый дал отмашку к 
разбазариванию де-
нег налогоплательщи-
ков и спросить у него:  
«Доколе?!» 

«Идите по денеж-
ному следу», – говорил 
«Глубокая глотка», под 
псевдонимом которого 
прятался Марк Фелт, 
заместитель директо-
ра ФБР, расследующий 
Уотергейтский скан-

дал. Значит след денежный. Деньги здесь баснословные, если 
средняя цена одного бордюрного камня около 500 руб. А их за-
капывают в землю в прямом и переносном смыслах. Вот чем 
вам надо заниматься, дорогие депутаты от «ЕР», а не перекра-
шиванием лавочек, чтобы на них сразу люди садились.

СРОЧНО В НОМЕР
Когда этот номер готовился к сдаче в печать, в прессе по-

явилась информация, что проблема нерационального исполь-
зования бюджетных средств при проведении дорожно-строи-
тельных работ заинтересовала первых лиц государства.

Во время проведения Владимиром Путиным в режиме 
видеоконференции совещания по вопросам дорожного строи-
тельства 2 июня своё мнение на данную тему высказал министр 
финансов РФ Антон Силуанов. Он считает, что дорожники за-
частую занимаются «перекладыванием бордюров», которые и 
так находятся в хорошем состоянии.

– Зачастую едешь по трассе. Хорошая трасса! Начинают 
ремонтировать. Полотно снимают, которое абсолютно нор-
мальное, может ещё пару лет прослужить. Там нет никаких 
выбоин. Или бордюр начинают менять. Почему? Да потому 
что межремонтные сроки – требуется вложение денег, – за-
явил министр.

Дублёр Лермонтовского проспекта от дома 2, корпус 1, 
до дома 6 часто был предметом выяснения отношений во-
дителей, которые двигались во встречных направлениях. 

Машины, парковавшиеся по обеим сторонам 200-метрово-
го участка, оставляли всего одну полосу для разъезда, что 
было явно недостаточно. 

В редакцию поступали жалобы жителей на сложную до-
рожную ситуацию и многочисленные мелкие аварии. Мы их 
перенаправляли в ГИБДД для принятия мер по существу. 
Как нам сообщили, с 18 июня на этом участке дороги дви-
жение станет односторонним в сторону области.

Редакция

Лучшее враг хорошего. Похоже, эту истину забыли чиновники. По всему 
Жулебину идёт массовая замена бордюрного камня. Причём во многих местах бордюры 
меняли всего лишь год или два назад. Будто бы они сделаны из папье-маше и за год превращаются в 
лохмотья. Но бордюры производят из камня или каменной крошки, и даже цвет они не потеряли за этот срок.

БОРДЮРЫ

 Инна КНЯЖЕВА, 
первый заместитель  

главного редактора  

• Гражданин П. возвращался 
вечером 8 мая домой, когда 
у него случился приступ эпи-
лепсии. Придя в себя, он не 
обнаружил банковской карты. 
Похититель успел совершить 
несколько покупок, прежде 
чем карту заблокировали. Од-
нако справедливость востор-
жествовала – через несколько 
дней преступника задержали.
• А вот другой случай с поте-
рянной банковской картой за-
кончился дракой и стрельбой. 
2 мая у гражданина Н. выпала 
из кармана банковская карта 
в магазине «Бристоль» (Жу-
лебинский бульвар, 15). Но он 
вовремя обнаружил потерю и 
вернулся. В это время гражда-
нин, который эту карту нашёл, 
расплачивался ею за покупку 
спиртного. Н. хотел вернуть 
потерянное, но нашедший 
карту, вероятно, вспомнил по-
говорку «Что упало, то пропа-
ло» и отдавать не стал. Между 
мужчинами завязалась драка, 
которая закончилась стрель-
бой из травматики. Произведя 
три выстрела в воздух и пред-
упредив своего визави, что 
если тот приблизится, то он 
будет стрелять на поражение, 
Н. выстрелил обидчику в коле-
но. Приехавший наряд поли-
ции забрал в отделение обоих 
для выяснения обстоятельств.
• Если вы предполагаете, что 
ради выгоды можете фик-
тивно прописать иностран-
ца и вам за это ничего не 
будет, то спешу вас разоча-
ровать. Прописав в кварти-
ре на Моршанской улице, 3,  
корп. 1, гражданку Узбекиста-
на, гражданин Б. знал, что она 
не будет там жить, и автомати-
чески попал под действие ст. 
322.3 УК РФ. Сейчас, учиты-
вая его прошлые грехи перед 
законом, он находится под 
подпиской о невыезде.
• Днём 2 мая на Пронской ули-
це неизвестный гражданин 
сорвал цепочку с крестиком 
у молодого человека. Послед-
ний не только потерял дорогое 
изделие стоимостью 100 тыс. 
руб, но и потерял здоровье, 
получив травму шеи. Даже по-
требовалась госпитализация. 
Похитителя нашли через не-
делю в доме 2 на той же Прон-
ской улице.

Александр ГОРОДЕЦ

НЕ ТЕРЯЙТЕ  
БАНКОВСКИЕ 

КАРТЫ!

•ПРОИСШЕСТВИЯ•

Сводка происшествий 
с 1 мая по 2 июня

•ЖУЛЬПРАВДОМ•

ИЗ ТЕХНИЧЕСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ
Дорожный бордюр изготавливают из железобетона или вибропрессо-

ванной бетонной смеси в соответствии с требованиями ГОСТа. Проч-

ность на сжатие – примерно 350 кг/см2. Морозостойкость составляет 

около 200–250 циклов. Один цикл включает в себя замораживание 

и оттаивание изделия при температуре от –20 до +20 градусов. В ус-

ловиях климата Москвы подобных циклов в течение года около пяти.  

В таком случае срок службы бордюрной конструкции – не менее 40 лет.

Ф
от

о 
«Ж

Б»

Ф
от

о 
«Ж

Б»

•Ж УЛ Ь П Р О С В Е Т •

ул. Ген. Кузнецова,  
д. 27, корп. 1 
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НЕДВИЖИМОСТЬ 

• Продаётся машиноместо  в 
подземном паркинге. При-
вольная, 61. 8-905-728-42-28

• Сниму квартиру на длитель-
ный срок. 8-910-432-61-37

• Риелтор. Все виды сделок. 
8-906-034-75-67

УСЛУГИ

• Установка TВ-антенн на 
даче и дома. 8-916-780-95-17

• Вскрытие дверей: квар-
тиры, сейф, гараж, авто. 
Замена и врезка замков, 
сварка. 8-926-988-88-26

• Мелкий бытовой ремонт. 
Электрика. Сантехника. 
Сборка и ремонт мебели. 
8-915-323-69-68

• Замки. Вскрытие, замена, 
ремонт дверей. Замки-неви-
димки. 8-901-516-38-82

• Ч А С Т Н И К И •

***
• Салону красоты требуются 
парикмахер-универсал, ма-
стер маникюра/педикюра. 
Метро «Лермонтовский про-
спект», ул. Пронская. Граж-
данство РФ. Опыт работы. 
Условия работы обсуждают-
ся. 8-929-999-09-29

***
• Требуется частный тренер 
для занятий ОФП в Юго-Восточ-
ном округе. 8-985-837-77-82

В газете «ЖБ» вы можете 
опубликовать ваши 

благодарности, поздравления. 
8-916-520-97-27  

«В августе 2020 г. сотрудники 
МФЦ впервые вышли на работу 
как администраторы поликли-
ник. Они встречают посетите-
лей, помогают им записаться 
на приём к врачу, распечатать 
талон. Администраторы уделяют 
время каждому, индивидуально 
подходят к решению вопросов.

 Для пациентов они создают 
атмосферу комфорта и друже-
любия, а с врачей снимают ре-
шение немедицинских вопро-
сов. С этого года специалисты 
центров госуслуг во взрослых 
поликлиниках, а также в дет-
ских после капремонта сопро-
вождают и помогают пациентам 
не только на входной группе, но 
и на этажах. Это ещё один шаг 
к развитию пациентоориентиро-
ванности в московских поликли-
никах», – рассказала заммэра.

Сотрудники центров госуслуг 
первыми встречают посетителей 
поликлиник, именно от них зави-
сит настрой и эмоциональное со-

стояние пациента. Они уделяют 
время каждому, стараясь пре-
взойти его ожидания, на опере-
жение вовлекаются и помогают 
решить возникающие вопросы. 
В своей работе администраторы 
руководствуются главным прин-
ципом центров госуслуг «Мои 
Документы» – «Человек на пер-
вом месте».

Путь будущих администра-
торов поликлиник начинается 
с работы в центрах «Мои До-
кументы», где они обретают на-
выки уверенного и доброжела-
тельного общения с жителями, 
погружаются в корпоративную 
культуру и осваивают стандарты 
работы центров госуслуг.

Перед встречей с пациен-
тами в поликлиниках админи-
страторы проходят специальную 
подготовку в образовательном 
центре «Мои Документы» – Ака-
демии искреннего сервиса. Для 
них проводится обучение, со-
стоящее из нескольких этапов. 

Оно направлено на изучение 
функционала, специфики рабо-
ты в поликлинике, развитие на-
выков проактивного поведения 
в нестандартных ситуациях с 
сохранением ориентации на ин-
тересы пациента. После выхода 
в поликлиники администраторы 
ежедневно работают над разви-
тием своего профессионализ-
ма: обмениваются друг с другом 
опытом, разбирают варианты 
решения возникающих ситуа-
ций, изучают актуальные ново-
сти, касающиеся нововведений 
в поликлиниках.

Центры госуслуг «Мои До-
кументы» – активные участники 
всевозможных социальных про-
ектов и инициатив, они всегда 
готовы прийти на помощь жи-
телям. Коллаборация с различ-
ными городскими структурами 
– важная часть работы офисов 
госуслуг, которая позволяет бо-
лее точно улавливать потреб-
ности москвичей и отвечать на 
запросы горожан. Сейчас в офи-
сах «Мои Документы» работают 
свыше 11 тысяч сотрудников, 
которые регулярно участвуют в 
важных городских проектах.

Они помогают пациентам найти нужный кабинет, за-
писаться к врачу, отвечают на возникающие немедицинские 
вопросы. Об этом сообщила заместитель мэра Москвы по 
вопросам социального развития Анастасия Ракова.

Открываем фотовыставку 
«МОЁ ЖУЛЕБИНО»

Присылайте ваши фотографии 
на почту: gazeta@pressa-ok.ru. 
В теме пишите: «Фото- 
выстовка». Требования к ка-
честву изображений: формат 
JPG, Tiff, размер не менее  
1 Мб (300 dpi). 

•Ж УЛ Ь П Р О С В Е Т • 18 июня, в субботу, в 12.00 ДОГ-шоу в Жулебине

«Сохраним лес в чистоте»
Жулебинская поляна перед входом в лесной массив

В программе: 
Показательные выступления служебных собак  

и ещё очень много интересного
«Выбираем самую чёрную/белую/рыжую/серую собаку» 
(цвет выберут зрители на шоу) и много других самых неожидан-
ных собачьих конкурсов с призами.

Внимание!
В целях соблюдения чистоты  

на поляне не забудьте паке-
тики для уборки за своими 
питомцами.

Для участия в конкурсах  
и лотереях необходима справка  
о прививках  собаки от бешенства.

 
Спонсоры: Фонд ХАСКИ ХЭЛП 

Клиника «ДенталВет» 
 

У ЖИВОТНЫХ ВСЁ ДОЛЖНО БЫТЬ,  

КАК У ЛЮДЕЙ.

 ТОЛЬКО ЛУЧШЕ!

ПОЧТИ 1,5 ТЫСЯЧИ СОТРУДНИКОВ ЦЕНТРОВ ГОСУСЛУГ 
РАБОТАЮТ АДМИНИСТРАТОРАМИ В ГОРОДСКИХ ПОЛИКЛИНИКАХ

БЕСПЛАТНАЯ 

собачья лотерея

Хаски – вам  
в подарок


